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volver-Projektbericht

volver [ vol'Ber] spanisch: (um)drehen, wenden, auch verwandeln, zu etwas
machen, zuriickkommen, wieder zu sich kommen, verriicken, nochmals tun,
in sich gehen, umstiilpen, sich besinnen, hinwenden, zuriick zum Thema,
seine Ehre verteidigen, zuriickgeben ...

Beratung und Qualifizierung bei der Gestaltung salutogener Arbeitsbedingungen in
der Pflege

Die steigende Zahl psychisch erkrankter Pflegender im Bereich der Psychiatrie
haben die Pflegdirektion einer 800-Betten-Klinik fiir Psychiatrie und Neurologie
zu einem Forschungsprojekt veranlasst, an dem noch drei weitere Kliniken
teilgenommen haben.

Aufgaben

Kernaufgabe war die Erstellung und Umsetzung eines Beratungs- und
Qualifizierungskonzeptes, mit dessen Hilfe die Fuhrungskrafte der Stationen die
Arbeitsprozesse umgestalten und ihre Mitarbeiter gesundheitsorientiert fihren
konnten. Das Projekt lief Gber einen Zeitraum von einem Jahr und hat den
Arbeitsschutzpreis der Unfallkasse Rheinland-Pfalz erhalten.

Folgeprojekt war die Einbeziehung des Arztlichen Dienstes in eine duale Fiihrung der
Stationen, mit dem Ziel, die Leistungsprozesse hinsichtlich der Gesundheitsforderung
interdisziplinar zu optimieren. Dieses Folgeprojekt wurde in zwei gro3en
Einrichtungen erfolgreich umgesetzt.
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